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Календарный план 

 спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба 

«Импульс» МБОУ «ООШ №5» 

на 2023-2024 учебный год. 

 
Цель работы ШСК: 

1 вовлечение школьников в систематический процесс занятия физической культурой и 

спортом; 

2 удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных 

представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных 

услуг. 

Задачи: 

1 Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся; 

3 формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, навыков сохранения 

собственного здоровья; 

4 комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 

участия в муниципальных и региональных соревнованиях. 

 

№ 

п/п 

Виды состязаний Классы Система 

проведения 

Дата Ответственный 

1 Организация работы 

спортивных секций и групп 

внеурочной деятельности 

1-9 Формирование 

расписания, 

организационный 

сбор 

10 

сентября 

2021 г 

Заместитель 

директора по ВР 

2 «День здоровья и спорта» 1-9 Массовое 

участие 

сентябрь Учитель ФК 

3 Участие во Всероссийском 

Дне бега  «Кросс нации» 

2-9 Массовое 

участие 

18 

сентября 

Учитель ФК 

4 Открытое личное первенство 

города Скопина по легкой 

атлетике, посвященное 

закрытию легкоатлетического 

сезона 2022-2023 г 

4-9 Сборная команда 24 

сентября 

Учитель ФК 
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5 Антинаркотический 

месячник 

5-9 Массовое 

участие 

27 

сентября 

– 28 

октября 

Заместитель 

директора по ВР 

6 Проведение соревнований 

школьного этапа 

«Президентские состязания» 

5-8 Класс-команды 23-28 

октября 

Учитель ФК 

7 Участие в фестивале «Футбол 

в школе» 

2-9 Сборные 

команды 

В 

течение 

года 

Учитель ФК 

 Соревнований по плаванию, 

среди школ г. Скопина, в зачет 

XX Спартакиады учащихся в 

муниципальном образовании – 

городской округ город Скопин 

 

5-9 Сборная команда 01 ноября Учитель ФК 

8 Школьный этап 

соревнований по мини-

футболу Проведение 

соревнований школьного 

этапа «Президентские 

спортивные игры» 

6-9 Круговая система 8-14 

ноября 

Учитель ФК 

9 Школьный этап 

соревнований по  

настольному теннису 

5-8 Круговая система 3-8 

декабря 

Совет клуба 

10 Школьные соревнования по 

стрельбе 

6-9 Все желающие 13-15 

декабря 

Учитель ФК 

8 Городские соревнования на 

присвоение почетного звания 

«Отличный стрелок» 

8-9 Сборная команда 20 

декабря 

Совет клуба 

9 Веселые старты «Мама, папа, 

я – спортивная семья» 

2-4 Массовое 

участие 

10 января Совет клуба 

10 Посещение городского катка 

в День здоровья 

6-9 Массовое 

участие 

17 января Совет клуба 

11 Мероприятие по проету 

«Футбол в  

8-9 Сборная команда 5-12 

февраля 

Учитель ФК 

12 ХХХXX открытая 

Всероссийская массовая 

лыжной гонке «Лыжня 

России-2024» в г. Скопине 

 

6-9 Все желающие 13  

февраля 

Учитель ФК 

13 Соревнования 

муниципального этапа по 

баскетболу в зачет 24 

Спартакиады учащихся 

Рязанской области  

8-9 Сборная команда 19 -26 

февраля 

Учитель ФК 

14 Соревнования по шашкам 

«Чудо-шашки» между 

командами 

7-9 Сборная команда 18 

февраля 

Сивцов М. А. 



общеобразовательных 

учреждений 

муниципального 

образования – городской 

округ город Скопин 

Рязанской области 

 

15 Школьные соревнования 

посвященные Дню 

«Защитников Отечества». 

Военно-спортивный 

праздник. 

7-9 Массовое 

участие 

22 

февраля 

Совет клуба 

16 Зимний фестиваль 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

2-9 Массовое 

участие 

12 марта Учитель ФК 

17 Соревнования по лыжным 

гонкам, посвященные 

закрытию зимнего 

спортивного сезона, в 

зачет XIV Спартакиады 

учащихся в 

муниципальном 

образовании – городской 

округ город Скопин в 

2024 году 

 

6-9 Массовое 

участие 

13 марта Учитель ФК 

18 Муниципальный этап 

всероссийских 

спортивных игр 

школьников 

«Президентские 

спортивные игры» в 

муниципальном 

образовании – городской 

округ город Скопин 

 

 

5-9 Сборные 

команды школы 

23-31 

марта 

Учитель ФК 

19 Первенство по мини–

футболу среди 

общеобразовательных 

7-9 Сборная команда 18 марта Учитель ФК 



учреждений г. Скопина 

 
20 Малые олимпийские игры 

для 1-4 классов 

1-4 Массовое 

участие 

3-5 

апреля 

Совет клуба 

21 2 этап муниципальных 

соревнований по 

шахматам «Белая ладья» 

7-9 Сборная школы 21 апреля Сивцов М. А. 

22 Участие в акции 

«Человек идущий» 

8-9 Все желающие 27 апреля Совет клуба 

23 Муниципальный этап 

соревнований по футболу 

«Кожаный мяч» 

7-9 Сборная команда 28-30 

апреля 

Учитель ФК 

24 Школьный «Смотр строя 

и песни»  

5-9  Все желающие 25-26 

апреля 

Совет клуба 

25 Легкоатлетические 

общегородские лично-

командные соревнования 

«Открытие летнего 

сезона 2024 г.» 

6-9 Массовое 

участие 

27-28 

апреля 

Учитель ФК 

26 Общегородское 

спортивно-массовое 

мероприятие 

«Легкоатлетическая 

эстафета Победа-2024» 

5-9 Массовое 

участие 

6 мая Учитель ФК 

27 Школьный праздник к 

дню «Защиты детей» 

4-6 Массовое 

участие 

28 мая Совет клуба 

28 Парад спортивных 

достижений школы. 

Награждение лучших 

спортсменов по итогам 

года. 

1-9  Массовое 

участие 

23 мая Совет клуба 

29 Школьный 

легкоатлетический 

пробег «Весенний 

марафон» 

2-9 Массовое 

участие 

27 мая Учитель ФК 

30 В летнем школьном 

лагере спортивные 

соревнования: 

- день спринтера 

-день метателя 

- школьный кросс 

2-5 Все желающие июнь Совет клуба 

31 Участие в проекте РДДМ 

«Вызов первых» 

1-9 Все желающие В 

течение 

года 

Совет клуба 
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